
「ねりま減災どっとこむ」拠点専用ページへのアクセスの仕方　　http://www. nerima - gensai .com

ようこそ♪　このサイトは、東京都練馬区において防災に関わるすべての方々、団体を応援するサイトです。
災害時に、少しでも被害を減らすこと（減災）を目的として運営されています。近隣自治体の方も大歓迎です♪

区／防災のページ　｜　区／防災気象情報

リンク
工事中

申し訳ありませんが、 会員のみと
させていただいています
避難拠点運営連絡会
専用連絡板 

準備中

　お問い合わせ等は、
こちら（メール）から

どうぞ♪

－ 新着情報 － 

　2006年４月20日、練馬区と、このホームページを運営する（株）エムビーディーと
の間で、正式に協定が締結されました。まずは、拠点運営連絡会の方々に対してのご
案内がこれから始まるところです。
　一般の皆さまへの正式公開には、より内容を充実させてからとなります。もう
少々、お時間をいただくことになりますが、どうぞよろしくお願いいたしいます。　
　　 >> 協定書はこちらから 

区防災関連のトピックス

　●環境まちづくり事業本部土木部計画課計画係／区報（平成18年3月21日号5面)
　　★ 雨水浸透施設の設置費用を助成～雨水おけも対象に new!
　●安全・安心担当課／区報（平成17年11月11日号3面）
　　★防犯・防火情報のメール配信をスタートしています。
　　　申し込み→携帯電話からはこちら、パソコンからはこちらから。
　●区防災課・配付資料／
　　★ひとりぐらしや高齢者のみの世帯の皆様へ
　　　　「高齢者家具転倒防止器具取付費助成事業のご案内」表／裏 
　　★「洪水ハザードマップ」平成17年 >>防災課にリンク
　　★「ご自宅の耐震性が心配な方へ」平成16年10月25日 表／裏 

情　報（Information） 練馬区防災のあれこれ

検討中　速報／災害情報板
区からの情報はこちら>> 準備中　練馬区の防災 Q&A

イベント、防災訓練、講習会等のご案内
区、消防署、区民防災組織等の防災関係機関から

準備中　避難拠点のご紹介

準備中　メールマガジンのご案内 自由に使っていただけるチラシ

掲　示　板

書き込む前に
掲示板のルールとマナー 準備中　アンケート

区防災／なんでも板
ご自由にどうぞ♪

準備中　地域協定を結んでいる
皆さまのご紹介

募　集　板
防災関係の人材などの募集はこちらから♪

準備中
区防災に関わる団体等のご紹介

自己紹介板
ご本名、メルアド非公開の方も自己紹介しましょう

♪

準備中
資機材の使い方

サイトのご案内　｜　運営について　｜　個人情報の考え方　｜　著作権とリンク

（C）2006　MBD co.,ltd. All rights reserved 

TOPページへ戻る　＞　避難拠点運営連絡会の専用ページ

避難拠点運営連絡会の皆さまへ　｜　掲示板の基本的なルールとマナー　｜　個人情報について

New!
新着情報

○防災課からのお知らせ掲示板

○平成18年度拠点用スケジュール表

自己紹介の掲示板

ステップ１　まずは自己紹介をしましょう。
　お名前と、どこの拠点で活動されているかといったことを教えてください。
　書き込み前に 「掲示板の基本的なルールとマナー」をお読みください。書き込みさ
れた時点で、ご承諾いただいたものとみなします。

　  ちょこっと自己紹介♪　　>>書き込み方はこちらから

　削除キーに英数字を入れて覚えておけば、あとで削除してから再度投稿することも可
能です。

拠点の仲間
交流のための
掲示板

ステップ２　自由に気楽に書き込んでみましょう♪
　この掲示板は、拠点の皆さまの交流および情報交換・共有を目的として設置されまし
た。上の掲示板で自己紹介を書き込んだあと、ご自由にご利用ください。他の拠点の皆
さまへのご相談やお問い合わせ、避難訓練などの見学・参加のお誘いなど、皆さまのア
イディア次第でお使いいただけます。
　書き込み前に 「掲示板の基本的なルールとマナー」をお読みください。書き込みさ
れた時点で、ご承諾いただいたものとみなします。 

　  掲　示　板　　>>書き込み方はこちらから

　投稿時に下の「パスワード」を入力しておくと、その「パスワード」を使って自分の
記事を修正・削除することができます。また、メールアドレスを「非表示」にすれば、
表示されません（ただし、掲示板の管理・運営者にはわかります）。

メールマガジンへの
ご 登 録

ステップ３　メールマガジン（メールで届くお知らせ）に登録してください。
　メールマガジンの目的は、防災課、各拠点で情報を共有し、拠点での防災活動をより
活発に行うことにあり、それのみに利用されます。
　くわしくは、以下のとおりです。

●     

メールマガジンとは、皆さまがいつも利用なさっているメールと同じように届き
ます。違う点は、ご登録いただいた複数の方に、同じ内容のメールが届くことで
す。区の防災に携わる皆さまへの各種お知らせに、これを利用させていただくこ
とを想定しています。

●     

具体的には、区防災課からのお知らせをする場合や、「ねりま減災どっとこむ」
からの連絡のほか、ご要望によっては、個々の拠点の皆さまから全員の方に急ぎ
伝えてほしいこと等を送信させていただく場合があります。また、防災関係のト
ピックスなどをお送りする場合もあります。また、一般の方々からお問い合わせ
があったときに、特定の拠点に対してご連絡をする場合もあります（ただし、一
般の方にご担当者やメールアドレスをお教えするのではなく、あくまで連絡の橋
渡しとなります）。

●     

どなたにご登録いただいたかは、練馬区防災課にもお知らせし共有させていただ
きます。 

●     

パソコン宛のメールと、携帯電話（要点のみの短い文章とさせていただきます）
宛のメールの２通りを分けて送信します。

　ご参加をいただける方は、次のことを記載のうえ、ここに、次の部分を本文にコピー
をして、メールをお送りください。

＜記載していただく事項＞
　 次の１）～５）の項目を、番号とともに記入して送ってください。
　または、（ここから）（ここまで）をメールにコピーしてお書きいただいても構いま
せん。

-------------------------------------（ここから） 

１）お名前（漢字とフリガナ）
２）このホームページ上で使われるニックネーム
３）拠点名
４）メールアドレス
５）メールは、パソコン、携帯電話のどちらでご利用か

------------------------------------- （ここまで）

　なお、ここで登録していただいたメールは、上記利用目的に沿った「ねりま減災どっ
とこむ」の活動内でしか利用しません。なお、区防災課とは、お寄せいただいた情報を
共有します。くわしくは、個人情報についてをご覧ください。

（C）2006　MBD co.,ltd. All rights reserved.

User login Form

User Name:

Password:

 Login 

申し訳ありませんが、 会員のみと
させていただいています
避難拠点運営連絡会
専用連絡板 

トップページの
ここをクリック
してください。
（下はその拡大）

クリックすると、次のページが
現われます。パスワードなどを
知っている方だけが入れるように
なっています。

上下の枠にカーソルを合わせ、
半角で次の単語を入力。

そのあと、下の「Login」を
クリック。

TOPページ　＞　平成18年度／拠点用スケジュール表

平成18年度スケジュール表

赤字：防災訓練、青字：講習会、黒字：その他のイベント

一覧表 平成18年４～６月 ７～９月 10～12月 平成19年１～３月
　　

４月 ５月 ６月

月 火 水 木 金 土 日
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 1 1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6
17 1 8 1 9 2 0 2 1 2 2 2 3
24 2 5 2 6 2 7 2 8 2 9 3 0

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1 1 1 2 1 3 1 4
15 1 6 1 7 1 8 1 9 2 0 2 1
22 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7 2 8
29 3 0 3 1

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 1 1
12 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1 8
19 2 0 2 1 2 2 2 3 2 4 2 5
26 2 7 2 8 2 9 3 0

７月 ８月 ９月

月 火 水 木 金 土 日
1 2

3 4 5 6 7 8 9
10 1 1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6
17 1 8 1 9 2 0 2 1 2 2 2 3
24 2 5 2 6 2 7 2 8 2 9 3 0
31

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 1 1 1 2 1 3
14 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 2 0
21 2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7
28 2 9 3 0 3 1

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
11 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7
18 1 9 2 0 2 1 2 2 2 3 2 4
25 2 6 2 7 2 8 2 9 3 0

-

拠点の仲間 -交流のための掲示板-  
[もどる] [新規投稿] [新規順表示] [新着記事] [留意事項] [ワード検索] [過

去ログ] [管理用] 

●     48時間以内の記事は new! で表示されます。

●     ツリー先頭部の ★ をクリックすると関連記事を一括表示します。

 

★ - 昨年の区民の活動 - むらのさん@防災課 03/30-10:40 No.147 
■     Re: 昨年の区民の活動 - 秋山＠ねりま減災どっとこむ 03/30-
11:46 No.149 

★ - 講習会に参加した方は・・・・ - むらのさん@防災課 03/29-
10:36 No.143 

メッセージをどうぞ・・

おなまえ
Ｅメール  
タイトル
メッセージ   手動改行 強制改行 図表モード 

ＵＲＬ
パスワード  (英数字で8文字以内)

   プレビュー

表示

http://

 記事を投稿する 

拠点用スケジュール

平成18年度スケジュール／7～9月

日にち（曜日） 種類／訓練主体 詳細

9／10（日） 訓練／南町小避難拠
点

南町小避難拠点にて1000人規模の訓練を実施します。
南町小近隣拠点を含め８校の避難拠点が実行委員会形式をとり、現在訓
練内容を検討しています。訓練時には他拠点へも参加の案内通知を郵送
いたします。

   
   
   

[リストへもどる]
一括表示

●     開店おめでとう - 小野澤 04/25-13:38 No.2 

タイトル： 開店おめでとう
記事No ：  2
投稿日 ： 2006/04/25(Tue) 13:38
投稿者 ： 小野澤 

開店おめでとうございます、多数の関係者に利用され
るといいですね。利用が活発になれば管理が大変にな
りますが頑張ってください。

返信する

年間スケジュール

情報交換のための
　　掲  示  板

情報が届くメールマガジン

トップページ

拡大すると

いろいろなページ
を見たり、書き
込んだりすること
ができます。

nerima
kyoten103

※ここでいう「会員」とは、
　避難拠点運営に携わって
　いる方のことをさします。


